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< Isolamento di batteri del genere Staphylococeus
dall'idiosoma di Demodex brevis (Acari: Demodecidae)

da materiale sebaceo di soggetti affetti
da alopecia seborroica

Isolation of Staphylococcus spp. from idiosoma of Demodex brevis
(Acari: Demodecidae) associated to seborrheic alopecia in humans

)
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RIASSUNTO Obiettivi Sié voluta verificare la capacitd, da parte di acari del genere Demodex di fungere da serbatoio batterico.

Metodi Sono stati scelti 4 campioni di Demodex brevis prelevati da materiale sebaceo proveniente dal capo di uomini affetti da alopecia seborroica
e ne ¢ stato seminato il contenuto idiosomale.

Risultati Sono state identificate tre specie di stafilococchi: S. sciuri, S. hominis, S. kloosii. Quest'ultima specie non era ancora mai stata segnalata
nell’'uomo in acari del genere Demodex.

Conclusioni Si ritiene che, in relazione alle fasi di sviluppo degli acari, questi batteri possano avere un ruolo patogeno nell’evoluzione dell’alope-
cia seborroica dell’'uomo.

PAROLE CHIAVE: Staphylococcus spp., Demodex spp., alopecia, isolamento

SUMMARY Objectives The aim of the present study was to verify the possibility by Demodex mites to contain bacteria in their idiosoma.
Methods Four samples of Demodex brevis, obtained from sebaceous material of peaple’s heads affected by seborrheic alopecia, have been selected
and their idiosomal content kas been cultured.

Results Three species of Staphylococcus have been isolated, i.e. S. hominis, S. sciuri, S. kloosii. The last species has never been isolated from De-
modex rmites in humans.

Conclusions It has been speculated that the bacteria isolated from the mites in their latent stage may have a role in the onset of seborrheic alope-
cla in humans.
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Introduzione all’altro sono causa del trasporto passivo di batteri e funghi, al-

I'interno dei follicoli piliferi ¢ delle ghiandole sebacee dell’ ospi-
Gli acari del genere Demodex vivono e si riproducono, elettiva- te parassitato* . Sono inoltre molto frequenti i casi in cui la pre-
mente, in alcune regioni anatomiche dell’nomo, quali la cute del senza di questi artropodi si associa a patologie cutanee piil o me-
naso, del volto e del cuoio capelluto. In tali sedi, i parassiti com- no gravi come I’acne rosacea®®, I'otite seborroica’, la dermatite
piono il proprio ciclo biologico con un andamento strettamente periorale® e alcune forme di blefarocongiuntivite®®!, 11 ruolo

periodico'”, causando irritazione del follicolo pilifero,e determi-+. 4 patogeno di questi acari & stato molto discusso e controverso ma,
nando ipersecrezione sebacea per stimolazione, attiva e passiva, . gia da tempo, alcuni autori hanno dimostrato la possibilita che
delle ghiandole sebacee”. ‘ - * questi artropodi possano avere un ruolo attivo in alcune malattie
Il loro movimento e la loro migrazione cutanea da un follicolo anche come vettori o serbatoi di agenti patogeni.
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[DENTIFICAZIONE DI STAPHYLOCCUS EPIDERMIDIS [DENTIFICAZIONE DI STAPHYLOGCUS HOMINIS
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Gianel 1908 Borrel'* discuteva la possibilita che gli acari del ge-
nere Demodex potessero essere responsabili della trasmissione di
Mycobacterium leprae e di alcuni virus implicati in processi
neoplastici, Tale possibilitd venne successivamente confermata
da Spickett, nel 1961'%, con I'isolamento di M. leprae dalla ca-
vitd idiosomale di demodecidi umani, mentre la possibilita che
questi acari potessero essere serbatoio e vettori di particelle vira-
li, in particolare di Herpes simplex, venne dimostrata, nel 1981,
da English e Nutting studiando le modalita di assunzione del ci-
bo di questo parassita'®. Nel 1988 Wolf osservd le spore di Mi-
crosporum canis all’interno della cavitd idiosomale di acari del
genere Demodex", dimostrando dunque anche la capaciti mico-
fagica di questi acari che, del resto, era gid stata intuita prece-
dentemente da altri autori (Spickett, 1961). Si & visto, inoltre, che
questi artropodi trasportano passivamente stafilococchi da un
follicolo all’altro (Norn, 1972)¢ e che la presenza degli acari ne
promuove, talora, lo sviluppo (Clifford, 1990). Poiché nel cor-
so di cinque anni di ricerche sulla demodicosi umana ci si & fre-
quentemente accorti della presenza di forme batteriche vitali
all’interno della cavita idiosomale di alcuni acari del genere De-
madex prelevati dal capo di soggetti con alopecia seborroica, si &
voluto tentarne 1'isolamento e I'identificaziorte.

Materiali e metodi

Sono stati sottoposti a esame batteriologico 4 campioni di sebo
prelevati dal capo di uomini affetti da alopecia seborroica, con
demodicosi del cuoio capelluto. Contemporaneamente, & stato
effettuato I'isolamento e I’identificazione degli acari del genere
Demaodex presenti nel materiale sebaceo raccolto. Dopo steriliz-
zazione esterna con una soluzione di formaldeide all’1%, i pa-
rassiti, ancora vivi, sono stati immersi in soluzione fisiologica
sterile e osservati al microscopio ottico per verificare la presen-
za, nel loro interno, di batteri. Attraverso microaghi, gli acari so-
no stati, quindi, dissezionati, aprendone la regione opistosomale
dell’idiosoma. Tale materiale & stato, quindi, seminato in Trypti-
case Soy Broth (BBL) per 12 ore a 37 °C e, poi, trapiantato su
Trypticase Soy Agar, con aggiunta di sangue defibrinato di pe-
cora (5%). Le piastre venivano poste a incubare a 37 °C per 2
giorni. Successivamente, sono state ottenute delle subcolture su
terreno di Chapman (BioMérieux). Questi terreni di coltura e gli
stessi procedimenti di semina sono stati utilizzati per 1’esame
batteriologico del sebo in toto.

Dal materiale colturale ottenuto dall’interno degli acari e dal se-
bo in toto, sono stati allestiti preparati microscopici che sono sta-
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ti osservati sia a fresco, che previa colorazione con i metodi
Gram e Zichl-Neelsen.

Risultati

Gli acari isolati dal materiale sebaceo prelevato dal capo delle
quattro persone affette da alopecia seborroica sono stati identifi-
cati come appartenenti alla famiglia Demodecidae, genere De-
modex, delle seguenti specie: Demodex folliculorum e Demodex
brevis. Quest’ultima si mostrava come specie prevalente.

La colorazione Ziehl-Neelsen non ha messo in evidenza alcun
batterio acido-resistente. Il metodo Gram ha, invece, evidenziato
la presenza di batteri Gram+ cocchi, disposti appaiati, a tetrade o
a clusters. Le colonie apparivano biancastre, della dimensione di
2-3 mm.

L’identificazione biochimica ha consentito di tipizzare i batteri
sviluppati nella coltura da materiale sebaceo prelevato in toto,
come Staphylococcus epidermidis (Tabella 1). I batteri, invece,
isolati dal materiale proveniente dall’idiosoma di esemplari di
sesso femminile di Demodex brevis, sono stati identificati come
Staphylococcus hominis, S. sciuri e S. kloosii (Tabelle 2, 3, 4).
L’antibiogramma ha messo in evidenza una sensibilitd comune
ai furanici.
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Discussione

E necessario, innanzitutto, sottolineare che S. kloosii non risulta
essere stato mai segnalato sulla cute dell’'vomo, né, tantomeno,
in acari del genere Demodex.

L’isolamento di S. hominis, S. sciuri e S. kloosii dall’interno di
questi acari, conferma il ruolo di questi parassiti come serba-
toio batterico. In ogni caso la presenza del Demodex nel folli-
colo pilifero e nelle ghiandole sebacee di soggetti affetti da alo-
pecia seborroica, unitamente alla presenza di questi batteri,
sembra importante per una eventuale possibile relazione con la
complessa patologia cutanea che porta all’atrofia ¢ distruzione
del bulbo pilifero e, comunque, a una anomala caduta dei ca-
pelli.

Un’importante osservazione da segnalare, sia pure in via preli-
minare, riguarda la possibile azione inibente del Demodex, su
colonie fungine e batteriche.

B stata, infatti, notata una grande difficolia e, spesso, I'assoluta
impossibilita, di isolare batteri da materiale sebacec nei periodi
riproduttivi dell’acaro, mentre tali colture riuscivano di pin faci-
le realizzazione nei periodi di quiescenza biologica del parassita.
Tale osservazione € ancor pill importante, se si mette in relazio-
ne ai periodi di maggior caduta dei capelli o di sviluppo di lesio-
ni acneiformi in cui spesso si isolano questi artropodi. Tali pe-
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IDENTIFICAZIONE DI STAPHYLOCCUS SCIURI
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riodi sembrano corrispondere, perfettamente, ai periodi di quie-
scenza di questi acari, ciog ai periodi in cui non risultano in ri-
produzione.

Potrebbe essere probabile 1'ipotesi secondo la quale i Demodex
esplichino la propria azione patogena sia direttamente nel lume
del follicolo pilifero e della ghiandola sebacea, sia indirettamen-
te, nel periodo di quiescenza permettendo lo sviluppo di batteri ¢
funghi che, precedentemente, avevano introdotto e conservato
nel derma.

Stimoli esogeni, quali I’alimentazione, shampoo troppo forti, o
trattamenti, comunque, tendenti a ridurre la produzione di sebo e
che rendono, quindi, disvitale il microhabitat del parassita, pos-
sono realmente stimolarlo a uscire dalle stato di quiescenza in
cui si trova e a renderlo attivo.

Si potra avere allora liberazione dei batteri dall’idiosoma e 1"aca-
ro, entrato in attivita, potrd pungere e stimolare le cellule ghian-
dolari provocando attivamente una ipersecrezione sebacea che
diverra notevolmente pini fluida con I’eliminazione di una lipasi
da parte del parassita'®,

Non & noto se la totale eliminazione del Demodex dall’uomo,
contemporaneamente all’eliminazione dei batteri, possa deter-
minare la regressione del quadro alopecico in quanto, in nessun
€aso e con nessun trattamento, si € mai riusciti a eliminare total-
mente i parassiti dall’nomo.

E un dato di fatto importante che, comungque, i vari tentativi di
trattamento antiparassitario e antibatterico migliorano, netta-
mente, lo stato del cuoio capelluto e anche alcune forme di acne.
Riteniamo che la soluzione, quantomeno parziale, a molti casi
di calvizie seborroica di origine parassitaria e di talune forme di
acne, sia legata a trattamenti mirati, soprattutto nel periodo,
contro questi parassiti e gli elementi, batterici o fungini, ad essi
associati.
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