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DEMODEX BREVIS
VARIETA® CAPITIS
Un acaro parassita del complesso pilosebaceo
della cute del capo del’uomo
Mario Principato, Fiorella Bini, Simona
Prineipato e Andrea Marliani
Perugia - Firenze

Riassunto

Viene, per la prima volta, descriito il
Demodex brevis var. capitis, una nuova varie-
ta di acaro Demodicidae isolato dalle ghian-
dole sebacee di un soggetto calvo con alopecia
seborroica. Gl Autori discutono la plasticita
biologica di questo acaro che sembra in grado
di adattarsi a substrati differenti modificando
la propria morfologia, come notoriamente si
verifica negli acari del genere Sarcoptes. Tale
“tendenza” ad adattarsi alla cute del capo &
gid presente in embrione nella popolazione
originaria localizzata a livello delle gene nasa-
li. Cid potrebbe consentire di rilevare, con
molto anticipo, la possibilita di adattamento

di questo acaro alla cote del capo e, dunque,
di rilevare Teffettiva “tendenza”, da parte di
questi acari, a concorrere nel determinismo
della calvizie favorendo fattivamente I'iper-
produzione sebacea ed uno stato patologico
cronico della cute.

Introduzione

Demodex brevis & un acaro prostigmato
appartenente alla famiglia Demodicidae.
Come & noto, appartengono a questa famiglia
numerosi acari provenienti da animali
(Demodex ovis, D. cati, D. suis, D. bovis, D.
equi, D. caprae, D. cuniculi ecc.), nei quali
provocano patologie cutanee frequentemente
caratterizzate da perdita di pelo, desquama-
zione, infiammazione, follicolite, lesioni
nodulari ecc. (Smith, 1961, Nemeseri et al.,
1965), non di rado mortali, come si verifica
nella ¢.d. "rogna rossa" del cane, provocata
dall'azione di Demodex canis (Hillier et al.,
2002, Duclos et al. 1994, Guaguere. et al.,

Particolari anatomici di Demodex brevis, maschio e femmina
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1991, Mechelli et al., 1993).

Sono in gran parte parassiti speciespecifici
del complesso pilosebacec della cute.
Attraverso 1 loro arti e i loro palpi graffiano e
sfaldano la parete interna del follicolo pilifero
e, attraverse i loro cheliceri, pungono e svuo-
tano il citoplasma delle cellule della parete
interna delle ghiandole sebacee, provocando
iniensa secrezione sebacea (Spickett, 1961).
Nell'uvomo sono state descritte due specie:
Demodex folliculorum , a prevalente localiz
zazione nel follicolo pilifero, ¢ Demodex bre-
vis, a localizzazione piti interna, nel lume
delle ghiandole sebacee (Desch et al. 1972).
B noto, e ampiamente descritto in letteratura,
il ruolo di questi acari nel determinismo
dell’acne rosacea {Bonnar et al.1993. Forton
et al. 2005, Hoekzema et al. 1995), ma non
molti sanno che entrambe le specie possono
rilevarsi in numerosi altri distretti anatomiei
e qui essere causa di prurito improvviso per
circoscritte infiammazioni dei follicoli pilife-
i

Recenti studi hanno dimostrato che entrambe
le specie sonc in grado di dislocarsi e svilup-
pare in luoghi davvero insoliti (Bardach et
al.1981, Nutting et al. 1988, Principato,
2004): nel meato uditivo esterno, per esem-
pio, dove provocano una grave otite seborroi-
ca (Liu et al. 1982, Principate 2000); nelle
ghiandole di Meibomio (English et al., 1981,
1982,1983) o nelle palpebre originando, talo-
ra, una particolare blefarocongiuntivite ede-
matosa che non risponde al trattamento con
antibiotici (Principato, 1988); nella cute del
mento, dove provocano la c.d. “dermatite
periorale” della donna (Principato, 1994), e
persino nella cute del perineo (Soylemez et
al.2010), del pene e della vulva (Bukva 1985),
originando quasi sempre prurito intenso, dis-
continuo, spesso improvviso, con stimolo
incontenibile al grattamento.

Da tempo ¢ nota anche la capacita degli acari

-
| b

del genere Demodex di veicolare agenti pato-
geni (Spickett, 1961, Wolf et al. 1988, Clifford
et al.1990). Nel 1995 Principato et al. dimo-
strano il ruolo di Demodex brevis quale serba-
toio batterico isolando peraltro, per la prima
volia, Staphylococcus kloosii dall'idiosoma di
questo acaro proveniente da un soggetto alfet-
to da alopecia seborroica.

Non dobbiamo, dunque, stupirci se & ricor-
rente lisolamento di D. folliculorum e D.
brevis nella cute del capo di soggetti con alo-
pecia seborroica ese ancora oggi & discusso
un loro effettivo ruolo nel determinismo della
calvizie (Miskijan 1951, Sanfilippo et al.
2005).

Tra le due specie & certamente Demodex bre-
vis a causare piti danni, in quanto localizzato
profondamente nelle ghiandole sebacee, dove
vive e si riproduce (Rufli 1981, Principato
1999, 2000), mentre D. folliculorum si loca-
lizza pit in superficie e, talora, procide per-
sino oltre l'ostio follicolare (Principato, 1994,
1996), riuscendo cosi piu facilmente attacca-
bile da parte di sostanze ad uso topico
{Principato, 1996, 1998).

La sede elettiva di entrambe le specie & rap-
presentata dal complesso pilo sebaceo della
cute del naso dell'uomo e della donna (Lefler
1989, Norn 1982), luego in cui si riscontrano
questi acari, fin dal primo mese di vita.

Il cambiamento di habitat ¢ la localizzazione
in altri distretti anatomici, come il complesso
pilosebaceo della cute del capo dell’uomo,
comporta una grande capacita di adattamen-
to da parte di questi acari che appare ben evi-
dente soprattutto in Demodex brevis il quale,
ancor pit1 di D. folliculorum, contrae stretti
rapporti con la cute. Tale capacita di adatta-
mento si manifesta con variazioni morfologi-
che piti 0 meno costanti e con la fermazione
di varianti della stessa specie di difficile
inquadramento sistematico. I questo il caso
di Demodex brevis nella forma in cui si osser-
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di Demadex brevis da cute def naso.

TAV.E —1: Cute del capo di un soggetio con alopecia seborroica e demadicosi. 2: Cute del naso dello stesso soggetto. Sone evidenti |
comedoni procidenti e la dilatazione dell’ostio follicolare. 3: Tipico comedone proveniente dallz cute del naso. 4) Tipico comedone
proveniente dalla cute del cape. 5: Comedene con femmine e uova di Demodex brevis da cute del naso. 6: Comedone con numerose uova

va a livello della cute del capo di soggetti con
alopecia seborroica nei quali 'acaro si & ripro-
dotto per anni interagendo con il nuove sub-
strato fino all'insorgenza di una calvizie di
tipo VI o VII, secondo la scala Hamilion.
Ripetute osservazioni di alcune ricorrenti dif-
ferenze tra. acari della stessa specie e dello
stesso sesso, a livello della cute del capo di
soggetti con alopecia seborroica, c¢i hanno
indotto ad effettuare uno studio morfometri-
co di questi parassiti, al fine di verificare se
potesse trattarsi solo di semplici "forme" della
stessa specie o, piutlosto, di importanti
“varianti morfologiche" strettamente correla-
bili al substrato parassitato.

Materiali e Metodi

Abbiamo elfettuato dei prelievi mirati di
materiale sebaceo dalla cute del capo e dalla
cute delle gene nasali di un soggetto affetto
da evidente Demodicosi con alopecia sebor-
roica (Tav.l, Figg. 1- 6). Il prelievo sulle aree
calve & stato effettuato con il metodo descritio
da Principato (1994) servendosi di un cuc-
chiaino di acciaio a margine smusso striscia-
to sulla cute del capo stretta tra due dita. 11
materiale prelevato & stato immerso in acido
lattico e qui, a mezzo di microaghi, & stata
effettuata la disgregazione del sebo e 1'isola-
mento degli acari allo steresmicroscopio:
n.15 acari (56 e 102) provenienti dalla cute
del naso e di n.15 acari (58 e 109) provenienti
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dalla cute del capo. I parassiti isolati sono
stati montat su vetrino in Berlese e immedia-
tamente fotografati e misurati.

Risultati

I risultati dell'esame morfometrico degli acari
isolati si evincono dalle Tabelle 1 e 2. Qui
appaiono evidenti delle differenze sia tra 1
maschi e sia tra le femmine dei Demodex pro-
venienti dalla cute del naso e dalla cute del
capo del soggetto esaminato con alopecia
seborroica. Le immagini fotografiche dei
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TAV.E

— 1: Demodex brevis var. capitis, Femmina. 2: Demadex brevis da cute del naso, Femmina. 3: Demodex brevis var. capitis,

Ciornale Habiano i Tricologia

Demodex brevis isolati (Tav.Il, Figg. 1 - 8)
mosirano, gid visivamente, alcune evidenti
differenze morfologiche tra i due acari in
entrambi i sessi. Le figg. 1,3,5,7 si riferiscono
a Demodex brevis preveniente dalla cute del
capo; le figg. 2.4,6.8 si riferiscono a Demodex
brevis preveniente dalla cute del naso.
Appare significativa la particolare conforma-
zione della regione opistosomale, sia del
maschio che della femmina, che negli esem-
plari provenienti dalla cute del naso si presen-
ta chiaramente pit stretta ed appuntita.

Maschio. 4: Demodex brevis da cute del naso, Maschio. 5: Regione opistosomale di Demadesx brevis var. capitis, Femmina. 6: Regione
opistosamale di Demodex brevis da cute del naso, Femmina. 7: Prosoma di Demodex brevis var. capitis, Femmina. 8: Prasoma di

Democdex brevis da cute del naso, Femmina.
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Tab. 1 - Rilievi morfologici su n® 10 Demodex brevis adulti di sesso maschile
provenienti dalla cute del capo (53) e del naso (5J) o p
: Elementi anatomici misurati Demodex brevis & Demodex brevis var. capitis &
i da cunte naso da cute capo
Tdiesoma 1992 1344
Podosoma 66,4 1 581u
Opistosoma 132.8 p - arrotondato 76,3 u - appuntito
Gnatosoma _ 166phx315pl { 182puhx232yul
Palpi ' palpi corti non oltrepassanti i cono | palpf lunghi sporgenti oltre il cone dei
dei cheliceri cheliceri
Edeago | 1824 99 u
| siumtoappenasotto il Icpimere | sitmato tra Tl epimero camela b2
< appenz soto if HI | il [l e IV epimero
Arti 13,2 p (arti corti) 21,5 p (arti langhi)
Distanza tra la punia dell’edeago 26,51 332un
e Papice dei palpi o -
Distanza tra ’apice dell’opistosoma 162,6 u 99,6 n
¢ la base dell’edeago
Lunghezza totale del’acaro 2158 15261

La lunghezza totale degli acari di sesso cute del naso (2158 {4 ). Cid al contrario di
maschile, provenienti dalla cute del capo quanto si osserva nelle femmine (D. brevis
(152,6 Y) & nettamente inferiore a quella /capo: 248,9 Y ~ D. brevis/naso: 224,2 ).
degli acari di sesso maschile provenienti dalla-  Inoltre, anche la parte terminale del loro idio-

Tab. 2 - Rilievi morfologici su 8° 20 Demodex brevis adulti di sesso femminile
i provenienti dalla cute del cape (182) e del nase (1869}
Elementi anatomici misurati ‘ Demgdex brevis © Demodex brevis var. capitis @
’ da cute naso da cute capo
Idicsoma 2075 2282 ¢
Podosoma 747 p 498 u
Opistesoma 1328 1784
opistosoma largo con restringimento
Opistosoma appuntito, triangolare apicale netto simile ad una spina
Gnatosoma 16,6 phx20,7 1l 20,7puhx207pl
Arti 20,7 p. 20,7
Distanza tra Papice dell’opistosema 1203 1328 p
e [a base dell’apertura genitale |
Distanza tra le coxe ITI 747 p 70,51
Distanza tra la base delPapertura 103,7n 1079
genitale e I’apice dello gnatosoma
Lunghezza totale dell’acaro 2242 1 2489
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soma risulta, sotto il profilo micrometrico,
differente: I}. brevis §/naso 132.8 U; D. brevis
df cape?6.3 Y. Se osserviamo lo gnatesoma
degli acari di sesso maschile vediamo come
quelli provenienti dalla cute del naso abbianc
una base pit1 larga ma piti corta rispetto ali'al-
tro acaro, con palpi non oltrepassanti il cono
dei cheliceri (Tav. II fig.8). La porzione idioso-
male postedeago, inoltre, risulta nettamente
pitt lunga (162.6 W) rispetto a quella degli
acari provenienti dalla cute del capo (99,6 p).
Nella femmina le differenze morfometriche
appaione ancor pii evidenti, soprattutic a
livello opistosomale (Tab.2): D. brevis®/naso
132.8 yi : B.brevis @ feapo 1784 Y. Anche in
questo caso Papice dell'idiosoma si presenta
netfamente {riangolare e appuntito negh
acari provenienti dalla cute del naso e arro-
tondato con un breve restringimento apicale,
a volte simile ad una spina, negli acari prove-
nienti dafla cute del capo (Tav. If figg.5 - 6).
In questi ultimi, lo gnatosoma & pressoché
quadrangolare (20,7 Y x 20,7 4) ma piu
lunge rispetto all'altro Demodex (16,6 B x
20,7 p). Il podosoma delle femmine di D. bre-
vis provenienti dalla cute del naso (74,7 11 ) &,
inoltre, nettamente pii ampio, in larghezza,
rispetio a guello dellaltro acare (49,8 y),
mentre la distanza ira Papice dell'opisiosema
¢ Iz base dellapertura genitale 2, al conirario,
nettamente Inferiore (1203 4 in 9D. brevis
/naso rispetto a 132,8 Y in 2D. brevis/capo).

Conclusiont
Tl nostro studio morfometrico dimostra, con
chiara evidenza, che esistono delle importanti
variazioni morfologiche intraspecifiche le
quali giustificano
nuova varietd di Demodex brevis che qui chia-
miamo “var. capitis’.

la formagzione di una

Deve essere chiaro,
perd, che Demodex brevis mostrera sempre,
nell'ambito di una popolazione, delle caratte-

ristiche morfometriche incostanti le quali o
inducono a pensare che questo acaro sia anco-
1 "in adattamento morfologics™. (10 signifi-
ca che alcuni individui di questa specie sono
in grade di adattare pit facilmente di altri le
proprie strutture morfologiche ad un nuovo e
differente substrato anatomico. (Juesto non
si deve considerare un fatto nuovo tra gli
acari, soprattutto in quelli che notoriamente
contraggono stretti rapporti associativi con la
cute. Basti pensare a Sarcoptes scabiei che,
noforiamente, cambia le caratieristiche mor-
fometriche e la propria chetotassi idiosomale
nel momente in ¢l s trasferisce In un nuovo
ospite (Fain 1968): infatti la sua spinulazione
idiosomale dorsale & fitta e continna se 'acaro
proviene dalla cute di un cane ma 2, invece,
discontinua, e con un'ampia area glabra (chia-
mata cleriére), se l'acaro proviene dall'uome.
Eppure si tratta della stessa specie ma di
varieta differenti, mai costanti nell'ambito
della stessa popolazione. (id & quanto rite-
niamo possa essere accaduto al Demodex bre-
vis di provenienza nasale, il quale certamente,
dopo il trasferimento nel complesso piloseba-
ceo della cute del capo, ha iniziato un lento
adattamento meorfologico al nuovo habitat,
concorrendo a determinare il quadre di ale-
pecia seborroica tipico della sua presemes.
Poiché Ia capacita di adsiiamento ad on
certo substratc non &, comungue, propria di
tutti gli esemplari di una popolazione, proba-
bilmente solo alcuni individui sono in grado
di riprodursi e sviluppare In cert: substrat
nei gquali danno origine a linee morfologiche
tipiche, come quella del Demodex brevis
varietas capitis. (QQuesto si verifica anche per
il Sarcoptes scabiei nella cui popolazione &
sempre presente un piccolo numerc di esem-
plari con caratteristiche morfologiche miste,
in grado di adattarsi pit facilmente a substra-
ti differenti. Parimenti, in popolazieni ner-
mali di Demodex brevis, tipicamente prove-
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nienti dalla cute del naso, sono gia presentd
delle forme miste, “tendenti” morfologica-
mente a quella che qui abbiamo chiamato
“varietas capitis” e, probabilmente, tante mag-
giore & il Joro numero, tanto piti alta sar2 la
possibilitd che possa avvenire la colonizzazio-
ne ¢ Padattamento alla cute del eapo, concor-
rende cosi al determiniemo dell’alopecia
sehorroica e, dunque, alla caduta dei capelhi.
Potrebbe essere, pertanto, ipotizzabile la pos-
sibilith di rilevare, gia a 16-18 anni, sulla base
di un esame morfometrico dei Demodex pre-
senti nelia cute del naso (e di aliri parametri
correlati alla compesizione del sebo), 1a "ten-
denza" di una popolazione di acari e la loro
capaciti di potersi adattare o meno alla cute
del capo. Ineltre, come accade in Sarcoptes
scabiei var. canis o in Sarcoptes scablei var.
vulpis, in cui la distribuzione anatomica degli
acari risulta fortemente influenszata daghi
ormoni maschili ¢ femminili, cosi anche in
Demeodex brevis potrebhe avvenire qualcosa
di simile che porta I"acaro a colonizzare pre-
ferenzialmente la cute del capo dell'nomo
piuttosto che la cute del mento delle donne.

Nessuno mai avrebbe potuto pensare che certi
acari Demodicidae si sarebbero potuti adatta-
Te in zone anatomiche inconsuete quali il
prepuzic o il clitoride (Demodex {lageliurus
in Mus musculus, Bukva et al.1885) o, addi-
rittura, il tratle digestivo di certi roditori
(Demodex rosus e I). bucecalis, Bukva et
2l.1985} o nelle ghiandole di Meibomio
(Demodex sabani ¢ D. gapperi, Nutting et al.,
1971, Desch 1984) e persino nelle pinne delle
Otarie (Demodex zalophi, Nutting et al.1980).
E indubbio che tale raggruppamento di acari
siz sensibile al substrato nel quale si tova ¢
ne subisca | influsse ormonale, ma 2 un date
di fatto che, possedendo notevoli capacita di
adattamento, possa essere in grado di origi-
nare forme morfologiche particolarmente
specializzate, come I Demodex brevis var

ba
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capifls, una varietd sirettamente correlata al
complesso pilosebaceo della cute del capo e
probabilmente, in qualche medo, correlata
all’insorgenza della calvizie.
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